
Информация о реализуемых образовательных программах,  

в том числе о реализуемых адаптированных образовательных программах 

ДООП 
Форма 

обучения 

Нормативный 

срок 

реализации 

Срок действия 

государственной 

аккредитации 

образовательной 

программы 

Язык, на 

котором 

осуществляет

ся 

образование 

Перечень учебных 

предметов, курсов 

дисциплин, 

предусмотренных 

соответствующей 

образовательной 

программой 

Практика, 

предусмотренная 

образовательной 

программой 

Использование 

электронного 

обучения и 

дистанционных 

образовательных 

технологий 

Баскетбол очная 2 года нет русский баскетбол 
Не 

предусмотрена 
нет 

Стритбол очная 2 года нет русский баскетбол 
Не 

предусмотрена 
нет 

Совершенствование 

баскетбола 
очная 2 года нет русский баскетбол 

Не 

предусмотрена 
нет 

Введение в волейбол очная 3 года нет русский волейбол 
Не 

предусмотрена 
нет 

Волейбол очная 4 года нет русский волейбол 
Не 

предусмотрена 
нет 

Функциональный 

тренинг 
очная 2 года нет русский пауэрлифтинг 

Не 

предусмотрена 
нет 

Хоккей очная 4 года нет русский хоккей 
Не 

предусмотрена 
нет 

Совершенствование 

хоккея 
очная 3 года нет русский хоккей 

Не 

предусмотрена 
нет 

Юный борец очная 1 год нет русский Спортивная борьба 
Не 

предусмотрена 
нет 

Введение в 

спортивную борьбу 
очная 3 года нет русский Спортивная борьба 

Не 

предусмотрена 
нет 

Спортивная борьба очная 5 лет нет русский Спортивная борьба 
Не 

предусмотрена 
нет 

Совершенствование 

спортивной борьбы 
очная 4 года нет русский Спортивная борьба 

Не 

предусмотрена 
нет 

Юный единоборец очная 1 год нет русский каратэ 
Не 

предусмотрена 
нет 

Введение в каратэ очная 2 года нет русский каратэ Не нет 



предусмотрена 

Каратэ очная 2 года нет русский каратэ 
Не 

предусмотрена 
нет 

Рукопашный бой очная 3 года нет русский каратэ 
Не 

предусмотрена 
нет 

ОФП в единоборствах 

(каратэ) 
очная 2 года нет русский каратэ 

Не 

предусмотрена 
нет 

Совершенствование 

каратэ 
очная 3 года нет русский каратэ 

Не 

предусмотрена 
нет 

ОФП в единоборствах очная 4 года нет русский 
Общая физическая 

подготовка 

Не 

предусмотрена 
нет 

Введение в бокс очная 2 года нет русский бокс 
Не 

предусмотрена 
нет 

Бокс очная 4 года нет русский бокс 
Не 

предусмотрена 
нет 

Совершенствование 

бокса 
очная 4 года нет русский бокс 

Не 

предусмотрена 
нет 

Введение в 

пауэрлифтинг 
очная 3 года нет русский пауэрлифтинг 

Не 

предусмотрена 
нет 

Пауэрлифтинг очная 3 года нет русский пауэрлифтинг 
Не 

предусмотрена 
нет 

Совершенствование 

пауэрлифтинга 
очная 2 года нет русский пауэрлифтинг 

Не 

предусмотрена 
нет 

Тяжелая атлетика очная 2 года нет русский пауэрлифтинг 
Не 

предусмотрена 
нет 

Введение в лыжные 

гонки 
очная 2 года нет русский Лыжные гонки 

Не 

предусмотрена 
нет 

Лыжные гонки очная 3 года нет русский Лыжные гонки 
Не 

предусмотрена 
нет 

Функциональное 

многоборье 
очная 3 года нет русский пауэрлифтинг 

Не 

предусмотрена 
нет 

Юный пловец очная 1 год нет русский плавание 
Не 

предусмотрена 
нет 

Введение в плавание очная 2 года нет русский плавание 
Не 

предусмотрена 
нет 

Плавание очная 2 года нет русский плавание Не нет 



предусмотрена 

Плавание баттерфляем очная 4 года нет русский плавание 
Не 

предусмотрена 
нет 

Плавание кролем на 

спине 
очная 4 года нет русский плавание 

Не 

предусмотрена 
нет 

Базовая аэробика очная 3 года нет русский Фитнес-аэробика 
Не 

предусмотрена 
нет 

Степ-аэробика очная 3 года нет русский Фитнес-аэробика 
Не 

предусмотрена 
нет 

АФК очная 3 года нет русский  
Не 

предусмотрена 
нет 

Юная гимнастка очная 1 год нет русский 
Художественная 

гимнастика 

Не 

предусмотрена 
нет 

Групповые упражнения 

в художественной 

гимнастике 

очная 3 года нет русский 
Художественная 

гимнастика 

Не 

предусмотрена 
нет 

Эстетическая 

гимнастика 
очная 2 года нет русский 

Эстетическая 

гимнастика 

Не 

предусмотрена 
нет 

Художественная 

гимнастика 
очная 3 года нет русский 

Художественная 

гимнастика 

Не 

предусмотрена 
нет 

Введение в мини-

футбол 
очная 1 год нет русский Мини-футбол 

Не 

предусмотрена 
нет 

Мини-футбол очная 3 года нет русский Мини-футбол 
Не 

предусмотрена 
нет 

Основы футбола очная 3 года нет русский Футбол 
Не 

предусмотрена 
нет 

Совершенствование 

мини-футбола 
очная 3 года нет русский Мини-футбол 

Не 

предусмотрена 
нет 

 


